
とき：2019年 3月 16日（土） 
ところ：仙台レインボーハウス（仙台市青葉区五橋 2-1-15） 
仙台駅から：JR仙台駅西口を出て、奥州街道を南に徒歩 14分 
五橋駅から：仙台市営地下鉄南北線「五橋駅」北2番出口から南へ 1分 

 
午前の部 
9:30  受付開始 
10:00 開会の挨拶 
10:20  情報交換会「震災から 8年、子ども・若者支援の現在」 

参加者は、保健師、保育士、学童保育指導員、心理士、大学生など。これからの子ど
も・若者の支援のあり方について情報交換を行います（終了 12時予定）。 

午後の部 
13:00 講師ご紹介 
13:05 基調講演とワークショップ 

「アタッチメント・システムと幼児期・学童期の不適応」 
講師：林もも子先生（立教大学現代心理学部教授） 

 
林もも子先生のご紹介 
臨床心理学がご専門の臨床心理士で、精神分析理論とアタッチメント理論を中心に研究していま
す。最近のご著書には、『精神分析再考』 みすず書房 2017 年（単著）、『『甘えとアタッチ
メント~理論と臨床実践~』 遠見書房 2012 年（共著書）、『思春期とアタッチメント』 みす
ず書房 2010 年（単著）などがございます。 
 
16:00 閉会の挨拶 
 
備考 
※会場には駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用下さい。また、スリッパなどは用意
しておりませんので、内履や厚い靴下をご用意下さい。 
連絡先：一般社団法人東日本大震災子ども・若者支援センター 代表：足立まで 

E-mail：adachi@mgu.ac.jp 
賛助団体：仙台青葉ライオンズクラブ、全労済宮城推進本部、日本BPW連合会、日本財団 
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